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Placówka Wsparcia Dziennego dla Dzieci i Młodzieży w Niedarach zaprasza dzieci - uczestników projektu do udziału w zajęciach z wykwalifikowanymi instruktorami:

Robotyka - Zajęcia z robotyki to połączenie najwspanialszej zabawy z nauką. Z pomocą edukacyjnych klocków LEGO dzieci uczą się konstruowania najprawdziwszych robotów. Po zbudowaniu robota według instrukcji przygotowanej przez instruktora dzieci przechodzą do jego programowania.
Zajęcia sportowe - nauka umiejętnego korzystania z siłowni, korygowanie wad postawy, gry zespołowe.

Warsztaty teatralne - praca nad pobudzeniem twórczej aktywności, przygotowanie aparatu mowy, poprawienie sprawności głosu, przygotowanie do występów przed publicznością, praca ze scenariuszem, zabawy interakcyjne.

Warsztaty wokalne - praktyczne zajęcia nauki śpiewu i pracy z głosem.

Warsztaty plastyczne - poznanie różnych technik plastycznych, rysunek, 

malarstwo, lepienie z gliny i masy solnej, malowanie na szkle, las w słoiku, hotel 
dla owadów, wykonywanie ozdób świątecznych, nauka szycia ręcznego.

Warsztaty kulinarne z dietetykiem- edukacja w zakresie zdrowego odżywiania, przygotowywanie prostych, szybkich i zdrowych przekąsek.

Taniec współczesny - wzmacnianie ciała, budowanie pięknej sylwetki, nauka układów choreograficznych.

Fitness - poprawa kondycji fizycznej, spalanie tkanki tłuszczowej.

Zajęcia terenowe - survival, topografia, lokalizacja satelitarna, zajęcia z wykorzystaniem drona.

Pierwsza pomoc przedmedyczna - nauka etapów pierwszej pomocy, sposób wzywania pomocy podczas wypadków, ćwiczenia na fantomie.
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